


























Kloster gebten, Ritule, die i der Nylncyg-Tradition gebrluchlich sind,
==awenden, um das Unheil ab=wehen. SchlieBlich soll dr Schrein zerstrt worden
sein. Die Uberreste sien ® h SUen, in das Tal von Dol, gebracht weorden
(yamaguchi: 17). Als Folge dvon si der Geis Ibr um so zomvolle erschienen.

Die bltorshe Eviden ilt ncht deutlich «a Details widersprechen ¢ & dr. Wir kénnen
nicht ei = sickh sin, dafl die Ereignisse im Korixtdes Toes vo Tulku Drakpa Gyaltsen
im 16. Jh. Lid der Kutum Shugden. der im 19. wa 20. Jh. nachweisbar ilt, wirklich dieselbe
Gottheit betreffen. WCM dem so wihre, it it aber noh ncht gesagt, daB es eine
diesbZalich unutrb —hen T rition gegelon hat. Nach den uns heute vorliegenden
Texten ergibt lieh kein Evicl dafl Tullk E—> Gyal &= (si £f nu get8tet worden oder
habe er Selbstmord b . B =) as Sbugden wiedergeboren \A/de. de seine Rei =—m tionen
ken auch in menachlicher <t fortgeftthrt worden sein. und genau dies implizier eine
andere Tradition, di bhug> daB de Re & tionn in den Ngari Rinpoches = fnden
sien. Wie auch imumer, bereits der 5. DalliL=a ve uhte ofFensichtlich, diesen Geist Zu
kontrollieren, was auch immer sin Ident & gewesen sein mag.

Tulku >paGyatse ol schlieflich B b .e # m To Zuflucht im TashithGnpo-Kloster
genomunen und diesbezlglich Losang Choekyi Gya &= (1570-162). den Pache L=a um
Asyl gebeten 1 n. Nachdem ef — jewese wurde, wandte et sich an das Sakya-Kloster
und erklirte, daB er , i Geltibde-Brecher (dam nyanu) aus der Gelukpa-Schule sei. Nach
einer anderen (oren) T =t O WA €8 Sssya F<<oba Oyap {(0der Ku,a L k=), de ihn
als Schutzgottheit an der To empfing, thm aber nicht e Bubt, das Innere des Kolters zu
bteten.22 GemiB einer andered oren T r—iton (W «=—— t voft Trj<= Rinpoche) wa
es Sakya Sonam Rinchen, der ihn zulisf). Aber Sonam Rinchen wurde 1704 geloren, wihrend
Tullkx Drakpa Gya-—a— bereits 1657 lag=rnn war. Der Zwischenraum von 47 Jelren uigt,
da8 die < hicht horsh unglaubwitrdig und spteren Ursprungs ist 2

Welche dieser Uberlieferungen am sau m——== tist mu hier nicht erortert wvwrden. In
jedem Falle scheint ¢ B h um eir bdsea Geist zZu h =a.In, der klosterlichen Institutionen
Schaden b m—. AuBerdem spielt € <1 Daai Lamas bel mit: Erzihlungen ibor schadhafte
Wirugen dieses Geitc éege=brde 3. und 4. Dalai L=a s&=n nek> dm Bericht,
da Shuaden erst Liter der Regentachaft des S. DalliL=aa as negawver Geiltin EBcheii ug
setet si. Dennoch wird er peichitig als gezRhmter d.h. duah Eid gebuideer Geist.
nimtich als dharma-Beschiitzer hherer Ordnung, betrachtet.?*

Eine Schufol. s kann mit ziemlich groBer Sicherheit gezogen werden: Die Geshichte
der Verbindung —= I hen dem T Tulku E— Gyal-®— ud dem Kult um Shugden hat
ihe W_a 1 in Mah-a&—pfen 2ur Zeit dc 5 Dalai L=a ud ist vebuden mit dessen

“hemunaﬁefmdiaAmblyofTwPooplubmﬁku«kundu;

¥ egenwirtige Oberhaupt der Sakyapa,
Sakys Thriszin, da3 Shugden in der Sakys-Tindition als niedere Schutrgotthelt von Binzeinen durchsus vershrt
worden sei, nicht aber von Sakys-Institutionen. (Sekya Thrinzin, Latter to the Accembly of Tibetan Peopies
Wu.lmlSlm,MﬂdAm.GWKymwm)
Nh@tﬂuﬂnmemmmm.mSthhmmwmmmm
mmwmvmmumvnm;ummmoolmt.wmznmmmm
Qottheit im Oefolgs des Vi zur Zot Kungs Wangchuks (ca. 1430) erwithnt wird. Ein
Alpraum des 2. Dalsi Lama wurde sbenfhiis mit disser Gottheit in Bezishung gebracht. All diese Varbindungen
g‘mmmm%@:zm

Losang Gyatso beziebt sich suf dio gesammelten Werke von und kritisiert, dadl er Shugden nls
grobie Gorthelt und Emanation des Buddha behandelt, sber glaichzaitiy srwihnt, dall man ihn sis niedsren Geist
mmu»mmmmum«mmmmm:s)
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erfolgreichr Zentalisierng de Macht in seinen eigene kHden nch dem Tode Gushn
Khans. Darber hinaus kémen - e TeKte der Shulden.Ver ka1l auch in der Say.-
Traition F-#den werc. Es glbt eine Hymne Lob an Shugden, die entweder von Sakya
Sonz Richen (geb. 1704) oder sinem Soh Kuga Lhodo stmmt, def den Oi.t Tullu
Da—p Gyatsn epfaFn hben 30ll, we wir breits erwihnt haben?* Der Text wird in
spatefe T w—itionen mehfach e w—hnt, obwohl die urspringliche Version bisher nicht
gefunden werden konte.2 Eine de - hen Dokuiente des Kultes um Shugden ist ein Text
nzaens Lam de cha pa des Sakya Marhe Kungs Lhudup. der zu Beginn des 18 Jh. in der
Dol-Gegend lebte.?” Er ex— M t darin, da er R&le Rir Shugden vollaogen und diesen as
dharmapda akzeptieit habe. Rituale we z.B. die Kowrwration einer Mantrawolle fiir
Shl8den, die in eine Sttu ShuSdens einsel &_a woden sei. Dca weiteren erwhhnt er ein
Orakelmedium (sku reen) Shugdens zu dieser Zeit und sheint = ndest teilweise &bst von
Shugden b = ssn worden Zu sein. Untr den Lehen. di € emp-®gen hab, listet er auch
Lehren Uber Shugden auf, wa bdeutet, d8B es breit vor il eine Kulttrldition dieser
Gottheit gegelon haben mu.

4.2 Entwicklungen im 19, und 20. Jahrhundert

Der neuere und heute kontroverse Shuiden-Kult bgint wahrscheinlich mit Tagphu Dorje
Chae (stag phu bstan p'ai dngos grubs, 1876-1922). dem Lehrer Phabongkhapas (1878
1941). der die Praxis Dur Tfija’” Rnpche (190\-1981) Tadiert hat, den jlingeren Tutor des
14. Dalai Laaa Jedoch ist nch ganz kla, ob der Or dc Ursg—>g diellr kultischen
Traition \slich K>esen wwrden kann. Es mdssen einige Zweifel beziiglich —¥—Phus
Text™ angemeldet werden, denn diesr is ein spezieller Traktat itber den Nutzen der Prexis
des bisan-Diémons yam-shud dmar-po. Der Text k> et sich Oberhaupt nicht direkt auf
Shugden. Besonders auffillig is. dafl die kontroverse Lebenshingabe an Shuac (srog glad),
wie sie von Phabongkhapa praktiziert \/\/e, bei — W hu n nicht erwahnt itt. Wie irmer
der gensue Hintergrund und C —wmer sSh _ ns i dio=s Kontext b L ilt we = mag, o
is doh eins cdlich: erst hier, zu Beginn dieses Jahrhunderts, tritt Sbuscn (Dolgyal)
nachweislich in die Oeshichte der Geluk-Traiton ein. woingegen die #teren Texe
Shugden mit die S=sa-Schule in Verbindung bringen. Und e = Begimn diells
J=a w_m shein auch der Charakter dr Goteit als spezieller Sektenbeschtitzer

hrorgeteten =z sin.

Losang Tayang

Am Anfang der Tradition in die= Jehrbundert steht der moroli= Meistr Losang
Tayang (blo bzang ria dbyangs), dessen Wirken withrend der letzten Dekade des
19. Jahrbunderts begonnen hat und um 1920. vor der russischen Eroberung der Mon, olei.
kulminierte. Er shieb eine lange "Liste von Texten fiber Gyalchen Dorje Shugden, den

¥ Dr mongolische Meistar Lossng Tayang nenntals Autor Sakya Dakchen Ngawang Kunga Lhodro; Trijang
Hl c hingegen meint, daB der urspringliche Texi von Sonsm Rinchen vecfadt, sber von dessen Sohn Kungs

Lhodso ediert und korrigiert worden sei.

¥ Disse Information wurde mir von Mr. Losang Shastri, Librasy of Tibetan Worls and Archives, Dharamaais,

Qct 1996, gegeben.

T Morchen Kunga Lhundup, Lam de cha pa, S. 57T, (Lidrary of Tibetan Works and Archives, Dharamsals)

 Der Tita! lautet: Bstan srung chen po bisan rgod yam shud dwar po giso ‘bhor gyi bekang chog dngos grub

bdud risi ‘khyil b'ai rin chen bum bzang {,Kostbares GefiB, das den Nekiar der Vollkommenbeiten (siddhi)

enthiit... das wunscherfiliende Ritual des groien Dharme-BeachQtaers™).



einzigartigendhaanapila des zweiten Buddhs Jamgtn“?®, Dies bedeutet, daf Shugden hier sals
der Beschtitzer Tsongkhapas gilt, denn Jamgtn (jam mgon) is: Tsongkhapa, identifiziert als
Maftjufrd, der sich in Teongkhapa manifestiert. Der Text verdient unsere besondere
l}ufmarkumkeit, denn er stellt die erste Evidenz eines ausgedehnten Shugden-Kults dar. Er
listet m.ehr als sechzig Texte auf, von denen die meisten verloren gegangen oder zumindest
noch nicht gefunden worden sind, Einige der Texte sind Biographien von Tulku Drakpa
Gyaltsen cinschliedlich einiger Gebete an unterschiedliche Inkamnationen desselben: fermer
werden erwkhnt: 37 Verse des Kaschmir Pandita $ribhadra mit einem Kommentar von
Thurpu Lotsawa, eine Biograpkic von Panchen Sonam Drakps von dem Eremiten Lhawang
Gyatso, Gebete fir die Inkamation des Panchen Sonam Drakpa von Khenchen Ngawang
K.hedmp aus der Mongolei, ein Lobpreis an Panchen Sonam Drakpa von Tulku Losang
Thrinlay aus Amdo, ein Gebet aniBlich der Bitte um eine Reihe von Reinkamnationen des
Tulku Drakpa Gyaltsen von Panchen Losang Choekyi Gyaltsen, ein Gebet um langes Leben
fiir den Ngari Rinpoche (in Gestalt ciner Liste seiner Inkamationen) von Kelsang Tulku usw.
Zwei SchiuBfolgerungen konnen wir aus der Gestalt dieser Liste Ziehen:

¢ Erstens ist die Shugden-Tradition eng verbunden mit der Geschichte von Tulku Drakpa
Gyaltsen und seinen weiteren Inkarmnationen,

e Zweitens hat Shugden eine nicht aither erliuterte Beziehung zu den Ngari Rinpoches (der
gegenwirtige Ngari Rinpoche ist der jungere Bruder des Dalai Lama).

AuBerdem berichtet Tayangs Text (394-396), daB frithere Meister folgende Geschichte erzhlt
hattten:

Pehar (Nechung) habe Panchen Sonam Drakpa besucht und ihm erzahlt, daB er auf langer
Suche nach dem authentischsten dharma-Erben allein Tsongkhapa gefunden hiitte, und daf er,
Pancl;m Sonam Drakpe, die hichste Autoritht in dieser Linie darstellen witrde. Nechung habe
yvﬁrdlch hinzugefigt: “Tsongkhaps ist rein, nicht vermischt mit anderen Traditionen... Um
jesezu ub«:m, die der Rainheit von Tsongkhapes Lehren Gewalt antun, solltest du deine
vierfachen Aldtividlten manifestieren (pArin las, Manifestationskriifie), die friedvolle, die
anwachsende, die michtige, die 2omvolle — und ich, Nechung, will dir dabei helfen. Ich
(Nechung) bin durch einen Eid an Padmasambhava gebunden und habe ikm versprochen (treu
L sein), und er hat mir den Schutz fir den gesamren dharma anvertraut. Deshalb kann ich
nichts fir den Schutz der besonderen Lehre des Tsongkhapa tun. Sei dir dessen bewufit *
Tayang fihrt fort und schreibt wortlich:

"Als Panchen Sonam Drakpa auf diese Weise belehrt worden war, verlief er sich mit
Bedacht suf den grofien dharmapia Dorje Shugden, um die Lehre und die Anhinger
Tsongkhapas zu beschtzen, so dal die tblen Wesen vollstAndig durch die zomvolleo,
wirkungsvollen und machtigen Aktvititen dessen, der die Macht hat (Shugden),
besiegt werden kinnen, damit alle bisen Feinde zu Asche verbrannt und zlle Arten
von bsen Geistem ung chindert besiogt wiirden.”

Tayang behauptet, dad diese Aussage in Ubereinstimmung mit der oralen Tradition frisherer
Meister stiinde, und er interpretiert diec Geschichte, daB Nechung Panchen Sonem Drakpa
gebeten habe, sich als 2omvolle Gottheit Shugden zu manifestiecen, wie belegt. Tayang fugt

* Der volistandige Titel des Textes tatet: “iam mgon rgyal ba gryis p- i

: p'al bstan bsrung thun mong ma yin pa
r:oulcl-nr&rjnwunmdmchanbrubuauyippblhchqamkq:‘ lo't mu
Wiyud phein las ‘odbar (Librery of Tibetin Works snd Archives Acc.No. 614, S, 391MT),
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kommentierend hinzu, da8 nach dem Tod des Panchen Lama sein Stiipa gedfinet worden sei.
Man habe dabei entdeckt, dal das Verbrennungsfeuer seinc Augen, das Herz und die Zunge
nicht habe verbrennen knnen, da3 vielmehr zusitzlich noch ein kleineres Herz an seiner
Scite gefunden worden sei, welches sich jeduch hinsichtlich des Gewichts als viel schwerer
erwiesen habe. Diese Zeichen wirden bedeuten, dafl er sich als eine miichtige Schutzgottheit
manifestieren sollte.

ich méchte femner darauf hinweisen, dall Tayang behauptet, daB das Wesen, das sich in Tulku
Drakpa Gyaltsen inkamiert habe, sogar bereits vor dessen Lebenszeit zur Zeit des
5. Dalai .ama als Shugden erschienen sei. Dies steht im Widerspruch zu der zuvor erzihlien
Geschichte. Tayang fihnt fort und argumentiert (S. 386): Der 5. Dalai Lama hielt sich an die
Lehren aller Schulen und verbreitete diese, ohne sich auf eine bestimmte Schulc festzulegen,
withrend der dharmapdla Shugden tatsiichlich wollte, daB allein Tsongkhapas Tradition
blithen mtge. Aus diesem Grunde hitte der Dalai Lama furchterregende Visionen gehabt, die
nicht konsrollient oder beendet werden konnten. Und deshalb habe er den Sakya Rinpoche
geheten, die notwendigen Rituale zur Beruhigung des Ocistwesens zu vollziehen, die jedoch
ohne Erfolg gewesen seien - als man 2.B. Torma (grorma) zur Verbrennung in ein Feuer wasf,
die den gebannten bdsen Geist enthielten, verbrannte dieser nicht, sondem kehrte immer
wieder zurtick, bis letztendlich ein Torma-Opfer fir den SchUtzer Shugden dargebracht
wurde, das schlieBlich zu dem erwiinschten Erfolg fihrte.

Der Text 148t deutlich erkennen, daB es zu einem Intersssenkonflikt kam zwischen der
allgemein-tibetischen Tradition, die alle Schulen umfaft, und einem schulbezogenen
Exklusivismus der Gelukpas. Dal} dieser Widerspruch an den Gestalten des 5. Dalal Lama
gegentber Tulku Drakpa Gyaltsen alias Shugden bzw. Nechung gegeniiber Panchen Sonam
Drakpa alias Shugden dargestelit wird, ist demgegentber sekunddr. Shugden jedenfalls steht,
so Tayang, fir den Gelukpa-Exklusivismus. Und genau das ist eines der Hauptprobleme in
der heutigen Kontroverse.

Phabongkhapa (1878-1941)

Dieser Exklusivismus ist deutlich splirbar auch bei Phabongkhaps. Phabongkhapa (pha bong
kha pa byams pa bstan ‘dzin phrin las rgya misho) ist eine Schldsselfigur in der Geschichte
der Shugden-Kontroverse. Er war ein charismatischer Lehrer und Mitglied des Sers Me-
Klosters. Ob er die Shugden-Tradition und die kontroverse Sogde-Zetemonie (srog grad,
Lebenshingabe) von seinem Lehrer Tagphu empfangen hst oder nicht, kann nicht mit
Sicherheit gesagt werden. Er war jedenfalls derjenige, der sie machtvoll verkindete, viele
Schiller in sie initiierte und diese Praxis unter hoben Gelukpa-Lamas populdr machte. In dom
Text “Initiationstexte fir die Praxis von visionfiren Lehren"®®, die er von Losang Choekyi
Wangchuk (blo bzang chos kyi dbang phyug) empfangen hatte, finden sich Lehren sber
Amitayus, Avalokitesvara, Vajrapdni, Tard und den Guru-Yoga. Aber auffilligerweise wird
Shugden nicht erwithnt. Der Text befaBt sich mit hdheren tantrischen Initistionen. Daf
Shugden in diesem Kontext keine Erwihnung findet, legt den Schlufl nahe, daB diese Gottheit
hier nicht als zu einer hohen Klasse von Gottheiten zugehtirig erachtet wird. In einem anderen
Text jedoch, der den Titel trégt “Der grundlegende Segen der Lebensinitiation Shugdens, des
mdchtigsten dharmapalas von Jamgon (Tsongkhapa), des Juwelenwagens, der unermefliche

* Der volle Titel autet: Opad stag phu'! gsan chos rgya can bow gyum gyl smin byed ddang chog chu "babs su
bkod pa don ghis 'bras bus brjid pa 't yons ‘du’l dhang pa, gedruckt nach Blockdrucken von 1935 vom Lha kiu
House in Lhass, New Delhi 1979.
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Segmungen miz sich bringt’”, prisentiert er einen detaillicrten Bericht tber die Shugden-
Praxis und schreibt (498-499):

,JIch habe dies auf die Bitte von Shugden geschrieben, denn in der Vergangenheit gab
es eine Sogde-Tradition (srog grfad) beziiglich Shugden® Aber in spiterer Zeit
koanten woder die Tradition noch der Text aufgefunden werden - sie sind wie Blumen
im Himmel geworden -, und deshalb hat mich Shugden zweimal gebeten, einen neuen
Initistionstext zu verfassea. Ich habe die Initiationspraxis (dbang) an einige Schaler in

instimmung mit meiner eigenen Erfahrung weitergegeben, und (ein Text) ist
geschriehen worden als Grundlage fUr (einen detaillierteren Text). Aber dies allein
wiirde nicht verliBlich sein und gliche eher einem unchelichen Sohn. Deshalb habe ich
dea Text in allen Details meinem Meister Tagphu Dorje Chang vorgetragen und ihm
meinen Entwast vorgelegt... (501) Er hat auf der Grundlage dieses Entwurfs seinen
eigenen Text niedergeschrieben und damit die Vorlage mit seiner eigenen Vision
verkntpft. Tagphu hat tiber die finf Typen Shugdens geschrieben, die entsprechenden
Farben usw., such flber die Opfer, dic ihm dargebracht werden miissen. Demgemil
milssen im Augenblick der Initistion der lingere Lamnim-Text auf dem Altar liegen,
sowie ein Chakra, das das Leben des Betreffenden reprisentient, eine Doppeltromsmnel
(ch»uru). tin Diamantzzpter (rdo rje) usw. Dec Ubende hat dabei die
Worte Vajrabhairavas zu murmeln und Torma-Opfer
d.amnbnngcn (502) Dic Initistion kann derjenige empfangen, der in die
Vejrabhairavas-Praxis eingeftihrt ist und der die Geltibde, die mit dieser Initiation
vertunder  oind, bedingungslos einbflt.. (502-503) Obwohl es 50 viele
unterschiedliche Traditionen und Philosophien in Tibet gibt, ist nur diese Tradition
Tsongkhapas die hichste, die Spitae des Sicgesbanners, die volistindigste, das Wesen
dec Lehre.... (505) Um Shugden fiir sich seibst in Dienst zu stellen, ist dies eine
auSerondentlich wmachtige Scgemsform. Um  diese lnitiation zu  empfangen,
visuslisieren sich die Schitler seibst als yidam (Vajrabhairava), und als solcher rufen
sic Shugden herbei und kontrollieren ihn. Der dharmapa (Shugden) wird den
Schdlem prisentiert als derjenige, der sich ihren Befehien fugt”

Er fhrt fort (505) und erldutert, wie Meister und Schiler sich selbst als Vajrabhairava
und/oder Yamintaks visualisieren und dana die Initistion in die finf Aspekte
Shugdens empfangen, einschlicBlich der Mantras, der Farben usw., die vom Altar
susstrehien. Diese emanierenden Enamm werden vollkommen im Herzen des

Schillers aufgenommen und aufgeldst, mit der vollen BewuBtheit, daB er es nun ist, der
den Besch(tzer kontrolliert.

Um diesen Text Phabongkhapas angemesasn 2u laterpretieren, miissen wir zuniichst die
unterschiedlichen Aspekte des Initiationsbegriffs im tibetischen Buddhismus unterscheiden:
Es gibt im wesentlichen zwei Typen von Initiation, und der erste der Typen hat zwei Aspekte:

s a) dic Initiation in den Bexreich oder dis Prisenz einer positiven Emanation einer Gottheit
(dbang), die im wesentlichen dem indischen abhissha-Ritus entspricht;

* Phabongkhaps, Jam mgon btra srung thy do rdo rie shugs ldan gyl srog dbang deok mo’l byin riab rin chen
dbang po ‘dren p'ai yid ches nor bu'l shing ma, in: cawwmvm Delhi o.J. {Library of Tibetan
Works and Archives Acc. No. 437, Ace, 1822, 8. 49817)
“&WM&!MWTMVMMRWWM

2

b) die Erlaubnis, mit der Praxis einer Gottheit nach der Initiation fortzufshren (rjes
gnang). Dies verlangt die Kontrolle tber die Gottheit, und von hohen spirituellen
Meistern gilt, dafl sie tiber diese Kontroltkraft tatsichlich verfugen.

o |Initiation ais Lebenshingabe (srog grad), wobei es sich um vollstiindige Hingabe einer
Person handelt, d.h. der Mensch gibt sein gesamtes Leben hin und nimmt unbedingte
Zuflucht. Diese unbedingte Hingabe darf nur gegeniber cinem Buddha oder einem yidam
ausgetibt werden, denn der yidam ist die voltkommene Emanation des Buddha wuf
personaler Ebene.

Auf der Grundlage dieser Unterscheidung sind in Phabongkhapas Text drei wesentliche
Aussagen enthalten:

o Phabongkhapas Text hehauptet nicht, da8 nur Gelukpa-Lehren zur Befreiung fithren,
obwohl er Tsongkhapas Lehren die hichsten und das Wesen aller Lchren nennt. Aber das
ist traditioneller Sprachgebrauch und nicht ein itberzogener Fxklusivismus

o Der Text sagt auch nicht, daB Meister und Schiller tatsichlich Zuflucht bei Shugden
nehmen. Der yidam und Shugden werden auseinandergehalten, und eindeutig heiBt es, dab
der dharmapda kontrolliert werden misse: Der Meister iibertriigt seine Kraft auf den
Schiiler, so daB dieser Shugden kontrollieren kann, und dies ist aligemeine Praxis.

o Insofem jedoch der Schitler mit der Energie Shugdens verschmilz, tritt eine /dentifikation
mit Shugden ein, und das ist eine Lehre, die der klassischen Gelukpa-Tradition
widerspricht. Denn es kann keinen srog gtad beztglich eines dharmapdla geben, weil ein
dharmapdl a kein Buddha oder yidam, sondem ein geringeres Wesen ist.)?

Die Kontroverse spitzt sich also zu auf die Interpretation des Status von Shugden. Und hier
ergibt sich ein Widerspruch, der nicht auflésbar ist: Einerseits wird argumentiert, daf)
Shugden eine zomvolle weltliche Schutzgottheit mit einem nachweislichen Ursprung in der
Geschichte ist, die unter Kontrolle gebracht werden mufl, wenn man segensreich mit ihr
umgehen will. Andererseits behaupten jene, die Shugden kultisch verehren, da8 Shugden eine
hohe Gottheit jenseits der weltlichen Ebene sei und deshalb Lebenshingabe (srog grad), d.h.
eine Verehrung und Hingabe wie die Emanationen des Buddha verdiene.

Ob dieser Widerspruch mit dem anderen Einwand zusammenhingt, da8 in Shugden ein
Scktengeist am Werke sei (Gelukpa-Exklusivismus), ist eine andere Frage. Die Antwort hiingt
von einer Analyse der weiteren Geschichte Shugdens ab, und die betreffenden
Interpretationen variieren in der Tradition, wie ich oben bereits geaeigt habe.

Das Problem wurde bereits vom 13. Dalai Lama geschen und angepackt, als er Phabongkhapa
persdniich aufforderte, diese Sogde-Praxis zu beenden. Phabongkhapa gehorchte und sandte
cinen Brief mit Erlduterungen und dem Bedauem, daB er dic Praxis ausgedibt hnbe Dieser
Vorfall ist dokumentiert in Dharma Losang Doges Biographie Phabongkhapas™, die den

* jadoch gibt es Evidenz, dall srog gfad oder rjes gnong praktiziert wird auch hinsichtlich enderer Dharma-
BeschUtzer Shugden scheint aiso nicht eine wtsle Aumahme 2u sein,

™ Der volle Titel der Biographie: Rigs dang dkyil %hor rga misho | khyad bdag heruka dpol ngur smrig gar
rolskyads gchig pha bongkia pa bde chen snying po dpal biang po'i rram thar pa don idan tshangs p'al dbyangs
sayan (Die dedeutungsvolle Befrsiung nach Brahma's Stimme, Labensgeschichte des Herm Phabongkhaps

23



Brief an den 13. Dalai Lama in Band 14 (Lhasa Edition), Seite 471 ff enthéilt. Der Brief ist
nicht datiert, sondem sagt nur, daf er aach dem 39. Jahr geschrieben sei, d.h. nach 1917. Der
Hintergrund des Schreibens ist, da8 Phabongkhapa vom Dalai Lama und dem Kashag ztiert
worden war, um seine Lehren zu erlfutern, nachdem er diese kontroversen Initiationen bereits

ciner groflen Anzah! von Menschen in Drepung gegeben hatte. Mit Bezug auf einen fritheren
Brief schreibt er:

"Ich habe am 22. Tag des letzten Monats des letzien Jahres einen Brief geschrieben.
ich danke Ihnen fir alle lhre Richtigstellungen. Ich habe nichts dagegen zu sagen. Es
ist alles mein Fehler. Von nun an werde ich Thren Worten aus meinem ganzen Herzen
folgen, und ich mischte mich fiir alle Fehler entschuldigen, die ich begangen habe."

Er zitiert dann aus einem Brief, den ihm die Regierung zuvor geschickt hatte, in dem das
kontroverse Problem angesprochen worden war. Darin habe es geheifen:

"Obwohl noch eine Reihe von Anmerkungen gemacht werden milfiten beziglich der
drei Probleme, die Sie erwihnen (beziiglich der falschen Argumentation und des
Problerns der Schriftautonisllt) wollen wir es jetzt dabei belassen. (Es ist genug) die
Geldbde zu balten und Zuflucht bei den Drei Juwelen (friratna) zu nehmen. Aufgrund
Threr Verehrung Shugdens withrend der leteten Jahre und im Zusammenbang mit thren
Lehrunterweisungen Ober Lamrin haben sche viele Obende diese Praxis tbemommen.
Aber der Gritnder von Drepung hat befohlen, da8 Nechung der Beschittzer dieses
Klosters sei, und Nechuog hat der Drspung-Verwaltung gesagt: "Bedauerlicherweise
wird (die Blite des) dharma verkirzi wegen der Lehren Phabongkhapas.” Nechung
hat scin Bedauern mehrere Male ausgedrOckt, und die Ursache fiir sein Bedauem ist
die Shugden-Praxis. Nechung ist varilrgert {iber [hr Verhalten, denn Sie verlassen sich
auf eine weltliche zormvolle Gottheit, um Vorteile in diesem Leben zu gewinnen, was
gegen die friraina-Vorschriften ist... Weil Sie durch lhre Unwissenheit verwirrt sind,
sind Sie absichtlich den Pfad der Tugendiosigkeit gegangen und haben andere in die
Irre gefithrt, obwohl Sie sagen, daB Sie dies nicht beabsichtigt hiitten. Aber das ist ein
Widerspruch. Dafir missen Sie sich rechtfertigen.”

Phabongkhape wurde hier also offensichtlich bereits zum zweiten Male zur Verantwortung
gezogen, und er erlfutert seine Position mit einem interessanten Verweis auf seine
Biographie. Er schreibt ndmlich an den 13. Dalai Lama:

“Meine alte Mutter hat gesagt, daB8 Shugden eine besondere Gottheit (tha) bei meiner
Geburt gewesen sei, 50 mubBte ich Shugden kultisch verchren. Aber von jetzt an, da ich
cinseche, dafl ich einen Fehler begangen habe, will ich das Versprechen halten,
Shugden nicht zu verahren und die mit ihm verbundenen Rituale nicht zu vollziehen...
Ich entachuldige mich daftir, da8 ich den Zom Nechungs hersufbeschworen und gegen
die mriratna-Geltibde verstofien habe. Ich mdchte flie mich wm Vergebung bitten bei
Threr Freundlichkeit und durch Jhre groBe Barmberaigkeit. Sie (der Dalai Lama), der
Sie der Beschtitaer besonders von armen Wesen sind..."

Der Hinweis auf seine Mutter und die Umstinde seiner Geburt kinnten vermuten lassen, da8

Dechen Nyingpo, die Seelenzifiucht an der Waohnstitte des Heruka, des universalon Herren aller Horuks-

Gruppen und lhrer Mapdalss), Phabanghhapa, Collectad Works Vol. 14, Lhnsa edition, Library of Tibetan
Works snd Archives , Dhaswnsals, Acc. 1622,
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Shugden Gegenstand eines populliren Kultes gewesen ist. Denn zur Geburtsstunde, so glaubt
man im tibetischen Buddhismus aligemein, ist immer eine besondere Gottheit gegenwirtig,
die sich dann als bedeutungsvoll flir das gesamte Leben ciner Person erweist.

Wir wizsen natiirlich nicht, wie groB der Druck auf Phabongkhapa gewesen sein mag, daf er

sich dieser Bitte der Regierung gebeugt hat. Phabongkhapa jedenfalis gehorcht dem Dalai
Lama und der Regierung, denn er versteht:

e Shugden steht im Widerspruch zu Nechung, der der Regierung und dem Dalai Lama
perstnlich sehr nahe steht und der Beschiltzer des Drepung-Klosters ist.

e Zuflucht zu Shugden bedeutet die Relativierung der Zuflucht zu den Drei Juwelen
(triratna) Buddha, dharma und samgha.

Die Geschichte um Shugden, Phabongkhapa und den 13. Dalai Lama ist damit aber noch
nicht zw Ende. In Phabongkhapas Biographie®® wird einc eigenartige Begebenheit erwthnt:
Unmittelbar vor dem Tod des 13. Dalai Lama soll Shugden in der Gegenwart Phabongkhapas
in einen jungen Manch hineingefahren sein, und der M&nch habe zweimal in hoher und
cxaltierter Stimme ausgerufen: "Nach der Vollendung des nsunten wird der Neumondtag
sein.” Phabongkhapa konnte die Bedeutung des Ausrufs nicht sofort erfassen. Aber als kurz
darauf der Dalai Lama am Ende des neunten Monats an einem Neumondtag starb,
interpreticrte er des Ereignis als einen Hinweis auf den Tod des 13. Dalai Lama. Die hohe
Stimme jedoch wird als Anzeichen von Freude interpretiert, daB derjenige, der den Shugden-

Kult ausrotten wollte, nun gestorben sei. So wird zwischen Shugden und den Dalai Lamas
ganz ausdriicklich eine Feindschaft behauptet.

Ob Phabongkhapas Shugden-Praxis zu gewaltsamen, sektiererischen Attacken besonders auf
Nyingma-Institutionen gefilhrt hat, ist nicht ganz deutlich. Tsetan Zhabdrung, ein berithmter
Gelehrter von Amdo, berichtet, da Anhinger Phabongihapas Padmasambhavas Bild und
dar(lber hinsus auch Bilder von anderen friedvollen und zomvollen Gottheiten, die in den
Nyingma-Institutionen eine Rolle spielen, zerstdrt batten,

Trijang Rinpoche (1901-1981)

Trijang Rinpoche, der Schiler Phabongkhapas und jlingere Tutor des 14. Dalai Lama, hatte
cinen auferordentlich grofien EinfluB auf eine ganze Generation von Tulkus und hohen
Lemas der Gelukpa-Schule. Seine Residenz im Gaden Shartse-Kloster (im Exil nahe

Kamataka, Indien) sicherte eine enge Bezichung dieser monastischen Einsichtung
zu scinen Lehren. Er praltizierte such die Shugden-Tradition, und die meisten der
gegenwlitigen Gelukpa-Lamas, die der Anordnung des 14, Dalai Lamas, den Shugden-Kuit
aufrugeben, Widerstand entgegensetzen, tun dies mit Verweis auf Trijeng Rinpoche als ihrem
Lehrer. Trijang beschreibt seine Haltung zu Shugden in seiner Autobiographie (publiziert in

Tibetisch Delhi 1978) und in einem Text "Kommentar zu Phabongkhapas Lobpreis suf
Shugden®*®,

* Phabon, Jam mgon bstan srung thu bo rdo rfe thugs ldan gyl erog dbang dsab ma i byin ricb rin chen
dbang mﬁm'al yidc‘I::aor bu 'l shing rta, i Collected Works Vol 7, Delthi o.J. (Library of Tibetn
Works and Archives Acc. No. 437, Acc. 1622, 8. 4981Y)

% Valtor Titel: Dge ldan bsian pa bsrung b'al ha mchog sprul p'al chas rgyal chen po rda rfe shugs | dun risal
gvi gang geum rmad du bywng b'al riogs pa briod p‘al gtam du bya ba (dam can rgya misho dgyes p'al rol mo)
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Trijang argumentiert, dad die Gottheit Shugden bereits eine Beziehung zu Tsongkhapa gehabt
und dad sich Shugden in Obereinstimmung mit den Wonschen Nechungs als dharmapila
manifestiert habe. Er ruft in scinem , Lobprels“ Shugden wie folgt an:’

“Lobpreis Dir, der Du den Mut hattest, dem Wunsch Nechungs zu entsprechen, dem
aufierordentlich machtigen Beschiitzer, der dich immer wieder gebeten hat, als dieser
dharmapda besonders fir die Gaden-Tradition zu erscheinen

Er schlieBt sich also Phabongkhapas (urspranglicher) Meinung an (dic er kommentiert), dad
es keinen Widerspruch zwischen Nechung und Shugden gebe. Trijang erzihit die Geschichte,
dad einst, ais Tsongkhaps in Gaden Unterweisungen gab, ein kleiner Junge, der weile Kleider
trug, dem Meister wiederholt nahe getreten sei und gesagt habe: "Du muBt mir helfen.”
Wissend, daf der Knabe eine Manifeswstion Pchars war, antwortete er nicht. Aber Dulzin
Drakpa Gyaltsen (die vorherige Inkarmation von Tulku Drakpa Gyalisen), der neben
Tsongkhapa sa8, sprach dsn Knaben eines Tages an und sagte, daB er ihm geben wolle, was er
brauche, da der Meister selbst vom Lehren mutde sei. Der Knabe sagte, daB er keiner Dinge
bedtirfe und nur die Aufmerksamkeit auf sich habe lenken wollen, und verschwand. Spéter
soil Nechung dem Panchen Sonam Drakpa gesagt haben, daB er selbst ja verpflichtet sei, den
gesamten Buddhismus zu beschtitaen, so daBl er seinen Schutz nicht in besonderer Weise flir
Gelukpa-Lehren geben k3nne, und er habe darum Panchen Sonam Drakpa gebeten, sich als

zomvolier BeschOtzer der Gelukpa-Lebre zu erbeben. Der Panchen Lama, so schreibt Trijang,
habe darauf wie folgt geantwortet.*

+'Ich werde mich darum spéter kdmmemn', ohne daB er Necbungs Wunsch zu diesem
Zeitpunitt bereits erfllit habe. Aber splter, in der Inkarmation als Tulku Dmkpa
Gyaltsen, habe Nechung ihn gebetsn, sich an sein fritheres Versprechen zu erinnern.
Er konnte sich aber nicht erinnern, und so gab Pehar ihm gesegnete Samenkdmner und
sagte: ‘Wenn du diese einnimmst, withrend du in Reirest bist, wird dir alles klar
werden.’ So zog er sich in Retreat zurtick und konnte sich nach einiger Zeit an sein
fritheres Versprechen erinnern.”

Trijang argumentiert des weiteren, daf der S. Dalai Lama und Tuku Drakpa Gyaitsen
Gberhaupt keine Kontroverse gehabt haben konnten, sondem da8 dieses Ungliick allein zu
Lasten der Anhéinger beider Lamas ginge. Die scheinbare Differenz zwischen dem Dalai
Lama und Tulku Drakpa Gyaltsen sei ein updya gewesen, ein geschickies Mittel also, das sie
benutzt hitten, wn die Macht Shugdens zu manifestieren und zu demonstrieren. Trijang
zitiert™ als Beleg eine Hymae, die der 5. Dalai Lama zum Lobpreis Shugdens (Tulku Drakpa
Gyaltsen) geschrieben haben soll:

“..Deine Kraft und Macht ist wie der Blitz. Du besitzt den Mut und das Vertrauen
zwischen richtig und falsch zu unterscheiden. Ich Isde Dich vertrauensvoll ein, darum
komme doch bitte hier ap diesen Ori... Du unterwirfat verschiedene Geister, dic an
Verbreanungspldtzen hausen. Ich stelle verschiedene SuBerv, innere und geheime
Opfer und Tormas her. Ich bekenne, daB ich Zuvor wegen meiner Selbstsucht nicht

{Dharmo-Beschitzer Gaduns, hdchsts Goutheit, Manifestation der Gottheit Dorjs Shugden ..} publiziart von
Lama Gwrudava, Trijang Rinpoche, The Colloctod Works Vol. 4, New Delhi 1978, 98¢ (Library of Tibetan
Works end Archives Acc. No. $40).

" Trijang Rinpoche, Dge Idan bstan pa barung, sa0., 98
”w«mbugm -
¥ Trijang Rinpoche, §80., 115,
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anders konnte, als so hart (gegen diesen Geist) zu sein. Aber jetzt singe ich Dir
demiitig und respektvoll mit K8rper, Rede und Geist den Lobpreis... Mdgen wis unmer
beschiitzt werden durch den triraina.”

Das Problem ist, dafl die Autorenschaft des S. Dalai Lama flir diesen Text keinen historischen
Anhaltspunkt hat, weder in der Biographie des 5. Dalai Lama noch an einem anderen @1t lm
Gegenteil, man mufB annehmen, daB, wenn der Dalai Lama von einer Bezichung zwischen
Tsongkhapa (Nechung) und Shugden (Tulku Drakpa Gyaltsen) gewuBt hiltte, er sich anders
verhalten haben wiirde. Wegen der villig anderen Position und dem Rang der beiden ist es
aber ganz unwshrscheinlich, daB der S. Dalai Lama solch einen Hymnus der Selbstkorrektur
geschrieben haben kann.

Trijang erwithnt® auch noch eine Verbindung zwischen Sakya Morchen Kunga Lhundup
(frthes 18. Jh.) und Shugdcn, denn Morchen (der Sonam Rinchen gebeten hatte, den

Shugden-Text zu verfassen) sei Uiberzeugt gewesen, daB es jetzt an der Zeit sei, sich auf
Shugden zu verlassen.

Weitere orale Traditionen werden von Trijang Rinpoche eratthlt, um die Shugden-Tradition zu
begriinden und zu verieidigen. Wir wollen sie nicht alle aufzthlen. Trijang will zeigen, daB
Nechung und Shugden nicht im Widerspruch miteinander stehen bzw. daB es keinen
Widerspruch zwischen dem allgemeinen Schutz der gesamten tibetischen buddhistischen
Tradition und dem spezifischen Schutz fir die Gelukpa-Schule allein gebe. Schaut men aber
in die Geschichte des Kampfes zwischen unterschiedlichen Schulen in Tibet und beurteilt die
Sachlage sufgrund der heftigen' gegenwirtigen Kontroverse, ist diese erwtinschte
Widerspruchsfreiheit eher zweifelhafi.

Nach den obigen Ausfihrungen ist jsdenfalls eines deutlich: Die Frage nach der Authentizitit
der Shugden-Tradition kann durch historische Evidenz nicht entschieden werden.

§. Gegenwilrtige Debatte und Konsequenzen

Als die Tibeter ins Exil gingen, brachten einige Lamas wie Trijang Rinpoche, Zong Rinpoche
u.a, viele von ihnen mit dem Gaden-Shartse-Kloster verbunden, die Shugden-Praxis mit.
Besonders Zong Rinpoche war als Schiller von Trijang Rinpoche in dicser Praxis engagiert
und geb sie an zahlreiche Schler weiter, zuerst in Buxa Duar (Nordindien), sp3tzr in
Stidindien, Es muB jedoch erwhnt werden, daB viele der Lamas, die jene Initiation
empfangen haben, langst Shugden-Anhfinger gewesen waren, und es ist offensichtlich, dad
diese Praxis wenigstens seit zwei oder drei Generationen nicht nur in Nepal weit verbreitet
war, wie wir bereits erwithnt haben, sondem auch in anderen Gegenden des stdlichen
Himaslaya wie Ladskh und Spiti. Der 14, Dalai Lama selbst war in diese Praxis durch seinen
Tutor Trijang Rinpoche eingefiilit worden.

Wie ich bereits zu Beginn sagte, geht die gegenwirtige Kontroverse in die 70er Jahre zurtick,
als der Dalai Lama offentlich Zweifel hinsichtlich des Shugden-Kults SuBlerte und denselben
beendete, zuerst flir sich selbst 1976 und schlieBlich 8ffentlich 1996, indem er alle offizielion

Instilutionen, die mit der Regierung verbunden sind, sowie Schiler, die Lnitiationen von thm

“ Trijang Rinpoche, 320, 122 1.
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empfangen hatten, sufforderte, die Shugden-Praxis aufzugeben. Zemed Tulku (in Gaden
Shartse) schrieb sein Buch Pha goed la mae shal lung, in dem er Shugden als Zerstdrer von
Nyingma- und Kagy(-Einflassen preist, wohingegen andere (wie z.B. Sakya Dongtog Denpa
Gyaltsen) ciner solchen Deutung widersprachen. Zemed Tulku berichtet, er habe private
Instruktionen von Trijaag Rinpoche Gber Shugden empfangen, die in der Aussage gipfeln, dafl
Shugden alle .groflen Adepten, hohen Lehrer und einfache Leute, die die Geluk-Schule
verunreinigen und korrumpieren, machtvoll zerstért. Er fithrt fort und erzhlt Geschichten,
daB jene, diec sich Shugden entgegengestelit hatten, einen vorzeitigen Tod gefunden und
andere Widrigkeiten erfahren hitten. Dies richtet sich gegen jene, die Nyingma-Lehren
studieren und danach meditieren. Indirekt ist diese Warnung an den 14, Dalai Lama gerichtet,
der alle Traditionen studiert und groBie n unternommen hat, einen gemeinsamen
Grund in den wesentlichen Schulen des tibetischen Buddhismus zu entdecken”', um genau
jene exklusivistischen Tendenzen zu Uberwinden, die Shugden schiitzen sell.

Der 14, Dalai Lama hat das Problem verschiedentlich aufgegnffen Seme AuBerungen m
Shugden sind gesammelt und kitrzlich auf Tibetisch publiziert worden.*? Um den kanonischen
Status von Shugden zu untersuchen sowie scinen Kult zu interpreticren, wendet er im
wesentlichen drei methodologische Mittel oder Argumente an: 1. historische Evidenz,
2. politisches Argument, 3. spirituelle Einsicht.

5.1 Hlstorische Argumeate

Um die Authentizitis der Shugden-Tradision zu untersuchen, bezieht sich der Dalai Lama auf
die historischen Urspringe zuriick. Einer solchen Methode liegt die Annahme zugrunde, daB
am Ursprung die Reinheit der Tradition noch erhalten sei und daher die Entdeckung des
Ursprilnglichen ein Urteil tber die Geltung ciner Erscheinung oder einer Aussage durch
Vergleich ermdgliche. Jedoch mtissen hier zwei ,Urspriinge* unterschieden werden:

e der allgemeine Ursprung der buddhistischen Tradition (der Buddhg, der den dharma
gepredigt und somit den seggha ctabliert hat), und
o derbesondere Ursprung der Gelukpa-Tradition (Tsongkhapa und seine Lehren).

Der Dalai Lama verteidigt seine Anschauungen mit dem Argument, daB der Buddhismus
Zuflucht in die drei Juwelen (triraima) sei, und dies allein misse det MaBstab flir das sein,
was gelten solle, Jedwede zusittzliche Praxis koane hilfreich sein, diese Zuflucht in friratma zu
stiirken, aber sic diirfe niemals ein Ersatz werden. Wenn solch eine zusdtzliche Praxis aber zu
ciner Verdunklung von rrirama fihren sollte, so milsse sie aufgegeben werden. Aus diesem
Grunde lehnt der Dalai Lams die Praxis der Lebenshingabe (srog gfad) an Shugden ab.
Andernfalls wiirde der tibetische Buddhismus auf eine Form des Schamanismus
zurlicksinken.? Ec greift die Shugden-Praxis auBerdem an, weil sie eine Korruption der
urspringlichen dharmapfla-Praxis fiir weltliche Zwecke darstclle:*

“ Dalai Lams 1984: 200-225.

“ Daiai Lams, Gong sa skyads mgon chen po mehag nas chos skyong batan phyogs skor bk'a slob snga rjes
baual pa khag cha tshang phyogs bsdebs shus pa (Vollstindige Sammiung von AuBerungen S.H. des Dalai
MWMVM:MW) Dharamsala: Sherig Parkhang (Publ.) 1996,
mwu;mmmawmumm-mwmnbmmmwummummm

“ Dalai Lama, zitlert in: Principal Points of the Kashag's Statement concerning Dolgyal, The Tibet Bureau,
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"Geister zu verchzen ist cine Praxis, die im vorbuddhistischen Tibet ihren Ursprung
hat Als jedoch Guru Padmasambhava half, den Buddhismus in Tibet im
§. Jahrhundert zu verwurzeln, nahm er ecinige Geistwesen wie Nechung, das
Staatsorakel, in Dienst, um die buddhistische Lehre zu beschiitzen, Aufgrund seiner
hohen spirituellen Errungenschafien war er in der Lage, solche Qeistwesen zu
unterwerfen und sie durch Geliibde ru binden. Die Verchrung von Geistwesen ist
somit nicht als solche eine buddhistische Praxis, sondemn ein Hilfsmittel, die spirituelle
Praxis aufrecht zu erhaiten. Uber die Jahrhundeste hinweg ist die Praxis der Verehrung
von QGeistwesen allerdings umgedeutet worden als Mittel, Ruhm, Glick und
aligemeine Wohlfahrt in diesem Leben zu erlangen. Dies sind Ziele, die der
allgemcinen buddhistischen Lebensanschauung widersprechen.”

Gleichzeitig muf er seine Argumente auf den spezifischen Ursprung der Gelukpa-Tradition,
dh. auf Tsongkhapa, zuriickfithren. Es kdune hier keinen Widerspruch geben, denn wenn
Tsongkhapa den Buddha-Dhasma richtig interpretiert, bezieht er sich ja selbst auf rriratna.
Daraus folgt, daB das gtiltig ist, was auf die triratmg-Tradition zurtickgefithrt werden kann,
wie sie durch Tsongkhapa interpretiert wird. Um ein Beispiel zu geben: Der Dalai Lama
argumentiert, daB Tsongkhaps und seine Schiller sich nicht auf irgendwelche weltlichen
Gottheiten und Beschiltzer verlassen hittten, denn das sci evident aus der Tatsache, daB selbst
Tsongkhapas Geburtsgottheit den Schrein innerhalb des Gelindes von Gaden nicht betreten
durfte. (Vollstindige Sasmmlung, 63) So benutzt der Dalai Lama Phabongkhapas Argument,
das wir bereits zitiert hatten, gegen Phabongkhaps auf der Basis ciner histonischen
Anmerkung zu Tsongkhapa, Und er fiigt hinzu, daB all jensn Lamas von Gadeq, die Shugden
verehrt haben, an verschiedenen Schnittpunkten im Leben Ungltick widerfahren sei.

Weiterhin argumentiert er, daf die mafgeblichen Besch(itzer Mahikils (fiir alle Traditionen)
und Dharmarija (exklusiv fir die Gelukpas) seien. Dhanmarija ist Mafijusri als Guru, d.h. er
ist gleichzeitig yidam und dharmapdla. Tsongkhapa hatte die drei Beschiltzer fir drei Arten
von Wesen verchrt: Mahikdle (den zomvollen Aspekt von Avalokite§vara) fir Wesen mit
hochsten Zielen, Vaifravana fir Wesen mit mittieren Zielen und Dharmarija filr Wesen mit
niederen Zielen. Zu seiner Zeit gab es keine Notwendigkeit, weitere Beschitzer zu suchen,
und daran solle auch heute nicht geriittelt werden von all jenen, die wirklich in der Tradition
Tsongkhapas stehen wollen. (Vollssindige Sammlung, 50-51)

5.2 Politische Argumente

Der Dalai Lama ist ein hoher Tulku der Gelukpa-Tradition, gleichzeitig aber ist er
verantwortlich fir den gesamten tibetischen Buddhiunus, Das ist ein strukturelles Problem,
denn wenn die Intcressen beider Dimensionen nicht kongruieren, gerdt der Dalai Lama in
einen Konflikt. Den Konflikt zu 18sen, ist ein politisches Problem, das der gegenwilrtige Dalai
Lams wiederum mittels des historischen Vergleichs und allgemeiner Vernuafturtzile zu lssen
versucht. Er bezieht sich dabei auf das Leben des 5. und des 13, Dalai Lama, beoutzt diese
Vorginger als Beispiele eines sligemein ,Okumenixh” buddhistischen Geistes, der ein
Denken, das sich an Partikularinteressen orientiert, hinier sich geiassen het, und folgt

Geneva 1996, 3.
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derselben Logik wie seine Vocghoger. Fiir beide Falle ist die historische Evidenz bereits von
uns behandelt worden. Der $. Dalai Lama z.B. etsblierte zwar die politische Macht der
Gelukpas, aber im Laufe der Zeit integrictte er Nyingms- und Kagyt~Leheen uad belmictte
30 das [nteresse witarchiadlichey Gruppen aus. Auf diese Weise schuf er eine politische
Stabiliut, die s in dieser Weise vorher nicht gegeben harte.

Abnliches trifft auf dic beutige Situation zu. Der 14. Dalsi Lams wanaschi, dall sile Tibeter
vereint sein gollten In der Zuflucht zu den Drei Juwelen {#rirarma) und die Unterschiede der
Schulen so reflektieren, dad sie deren gegenseitige Ablingigkeit srkennen’, um guf diese
Weise slle reunenden Kelifte zu Oberwinden. Der Dalsi Lama argumentient (Vollstindige
Sammlung, 77): Die Stugden-Verehres behaupren, de8 Nechung Tulku Ovalpa Gyeltscn
mechrmals gebeten habe, sich als die aomvolle Gottheit Shugden zu manifesticren. Selbst
wenn das der Fell wire, dann ware es doch Nochung, der als Subjekt und Ucsprung dieser
gpunzan  Tredition zu geltan hiitte. Dies 2ber ist unmoglich wegen der sektenhaften

dieses geistigen Wesena. AJso kann die Uespruagsgeschichie Shugdens aicht
stimmen_

5.3 Spirituelle Einsicht

Dn 3 sich hier um eine Konwovene handslt, bel der ¢s um Gottheiten yebt, die miteinznder
in Koofliki geraten sind (Nechung versus Shugden), ist eine unmitelbare Einsicht in die
Nour jeaer spintusliien Pbenen voandten, um die Authemizisdt der einen oder anderen Seite
beurtsilen zu kduneo. Der Daldd Lama vertliBt sich, wie alle Dalsi lamas vor ihm, suf
Nechung, und er argumentert wisderhoit, dad er Nechung is einer besoaderen spirituellen
Kommunikation, die nicht jedem zugtnglich Ist, in der Angelegeahat befragt hitte. Nechung
babe ihm gesagr, or milsse dic Angelegemhsit regein. (Vollaindige Sammiung 49.50)
Ocmgemid sei Nechung im Koaflikt mit Shugden, und aus diesem Grunde musse der
Shugden-Kult mifgegehen werden Aber such auf dicser Ebene bewtsilt der Dalai Lamas die

Achenfizitht Nechungs mit Veandmargwuenten, wenn e sagt: (Vollstandige Sammlung
)

"Selbst wonn mein Meister ctwas sagl, vergleiche ich es mit dem, was Je Tsoagkhaps
gesagt hat und wuersuche dic Aussage nuf dieser Basis. in dimlichsr Weise glaube ich
nicht cinfach etwas, selbet weann es von einem dharma-Beschtitzer stainmi. ich denke
darliber nach und haite etne Divination. Ich bin dabei sehr sorgfiitig... Einige mdgen
denken, daB ich einfach alles leicht glaube, wes Nechung sagt, ...aber das ist nicht s0...
Es beift, deB wir Celukpas die Kraf kopventioneller Verstandeamrgumente zu
schatzrv wiesen, und diesem Ruf mQasen wir ums tatsAchlich mch wirdig crweisen.
Aus diesem Grunde mufl gefragt warden, ob Shugden die Reinkasrmation Tulky Ovekpa
Gyaltsons ist oder aicht. Selbst wenn s o0 Wire, wiirde dies suf der Gruadiage cines
Konfitkwy zwiachen Tulkn Orakpe und dem 5. Oulai lama #0 sein.. Die
Angelegenheit mul mit Venunfeogunswen betachist werden.. Aber das
Aubergrethnliche (die Gothsitcn) auf dor Ebens von Vemunflaguawntan
gewohnlicher Wesen zu beureeilen, ist letztlich unmdglich.*

“ Dalai Lama 1984: 200-225
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5.4. Konsequenzen

Wir haben die Geschichte der Shugdcn-Tradition zu ethellen versucht und die Azgumente
angefUhn, die Rir und wider den Shugdan-Kult in die Debatte geworfen werden. Trotz der
historischen Argument, trotz der Autoriuit des Dalai Lama und trotz der politischen Situstion
ist offensichtliich der Widerstand gegen die I[niespretationen des Dalai Lama und der
Exilregierung nicht verstummt. Und das hat, wie mir scheint, zwei Grinde:*

¢ dieunbedingte Bindung an den Wiitzellehrer,
¢ die Sorge um die Religionsfreiheit

Viele der gegenwdrtigen Lamas der Gelukpa-Tradition haben ihre Lehren von Trijang
Rinpuche oder Zong Rinpuche emplangen. In jenen Fallen, wo der spirituctle Meister die
Rolle des Wwzellamas (risa da'i bla ma) hat, der dem Schller alie drei Aspekte der Tradition
Ubergeben hat (orale Teansmission der Texte und der Kommentare, sowie die tantrische
Initiation), ist dic Beziehung zurn Cehrer dwch absoluten Gehorsain gekennasichaes. Dies ist
cin wesentlicher Aspekt der Vajraydna-Praxis. Wenn also der Wurzellehrer die Shugden-
Praxia einem Schiler weitergegeben hat, dann darf dieser sie nicht aufgeben, seibst wean er
es wollte. Andernfalls wiirde der Schiller gerul der tantrischen Tradition als eine Person
betrachtet warden missen, die das tantrische Geltbde gebrochen het (dom-nyams). Dies ist
das ragische Dilemme in der gegenwiirtigen Koatroverse.

Daraus ergibt sich die Scllubfolgerung, dad die gegenwertige Kontroverse den Widerspruch
wwischen der Norwendigkeit, die Gultigkeit von Urtetlen kritisch herzusiellen, wnd dem
Gehorsam gegeniiber dem Gury (Loma) offenbant.

AuBerdem ist der Eindnuck entstanden, daB die Religionsfreiheit in Gefahr sei. Dies vor sllem
deshalp, weil die historischen und hermeneutisachen Himergrinde des Shugden-Problems
nicht einfach zu versteheq sind. Die Argumeate des Dalai Lama freilich zielen damuf, nicht
die Religionafreibeit einzuschriinken, sondern die 5ffeotliche Religionseusiibung an den
MaBstiboo des duddhistischen Konons und der mit Vequmflasgumenten interpretierten
QGrschichte zu messen. Aber selhat wenn die Religionsfreineit eingeschraakt wiirde, ist doch
offensichtli'ch, daB Religionsfreibeit durch die kanoalsche Seibstinterpretation einer Religion
oder deo henneneutischen ProzeS, des durch intersubjektive Debafte tber das, was
authentisch im Licht des Ursprungs ist und was aicht, kounditioniert ist. Deshalb ist die
gogenwlirtige Kontroverse und der Ruf des Dalai Lama, sich auf die wesentlichen Aspekte der
buddhistischen Praxis zu besinnen. cin signifikantes Eseignis, Kanonizisit hinsichtlich von
nicht.textuellen Aspekten des tibetischen Buddhismus hergustellen und somit einen
belicbigen Syakretismus voa kreativer Integration zu unterscheiden, die sich gegentiber dem
Karnon der Tradition verantwoniet. Dies ist in der Geschichte dea tibetischen Buddhismus nie
andess gewesen.

“ Brief an olle Tibet Suppon Groups von der Dorje Shugden Devosese Religious end Charitabie Society, New
Dedhi. Nov 1996 (Archives of the Private Office of H.H_ the Dalai Lama, Dharemsale). Der Brisf dracke “s great
desl of anguish gmong sl ge number of Tiherans and the [Oitowers of severat prominent Lemmas who Sprand the
Ohasmato thousands of noa- TIdetans sround the world”, vy, denr das Verdol dar SHygdem-Praxis ..kt farcing
aimos al of he Gelukpa Lamas who have spramt the Dhamma w the Westto break their vow and commitments
to slther 1o His Maliness or 1a theif root Quru, whe is 1190 the ot Gurs of His Nalinms, Kyedje Trijeng
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